Reabilitarea
unui imobil
de locuinte
colective

(studiu de caz)

roiectul propus este prezentat ca fiind o reabi-

litare termicd, esteticd si functionald a unui bloc

tip de locuinte. Datorita volumetriei sale si a
materialelor inovatoare utilizate, poate fi foarte bine
implementat si intr-un ansamblu rezidential dintr-o
zona periurband sau vazut ca o cladire inserata intr-un
sit urban. Diferenta dintre ele este data de tipul de
caramizi utilizat.n cadrul proiectului de sine statator
se va lua in calcul cdramida eficienta energetic de 30
cm, structurd de cadre din beton armat, compartimen-
tarile interioare urmand sa fie realizate din panouri
fonoizolante agrementate, de gips-carton.
Situatie existenta:
In cazul proiectului prezentat, regimul de inaltime a
cladirii existente este subsol + parter + 4 etaje.
Structura de rezistentd este din diafragme din beton,
peretii exteriori sunt din zidarie din cdramidd plina
37.5 cm, férd placaj termic (punti termice strapunse).
Ferestrele si usile exterioare au tampldrie din lemn
dubla, acoperisul este tip terasa nevizitabil. Subsolul
tehnic este neincalzit, cu planseu termoizolat cu 3 cm

vata minerald. Placa pe sol si peretii exteriori nu sunt
izolati termic.Toate elementele anvelopei au
rezistentele termice corectate insuficient, cu punti
termice strapunse si ca urmare este necesara moder-
nizareatermica.

Situatie propusa:

In cercetarea energetica este utilizat termenul de
"centrala virtuald" ce reprezinta un cumul de energii
provenite din surse diferite, stabilite prin intermediul
unor programe avansate ce iau in calcul viteza aerului,
pozitia cladirii, etc. Astfel se ajunge sa se stabileasca
tipul sistemelor prinintermediul carora se va obtine un
maxim de energie captatd. De exemplu, pentru o
cladire amplasata intr-o zona montand, optimul poate
fiobtinut prin utilizarea unei centrale electrice eoliene,
a mai multor captatoare solare, prin utilizarea unor
sisteme constructive si a unor electrocasnice ce favo-
rizeaza aportul si conservarea energiilor regenerabile.
Am considerat imobilul studiat ca fiind amplasat intr-o
zond de cdmpie, de aici rezultdnd cumulul de elemente
propuse.
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Principii si materiale utilizate:

Se propune solutia de mansardare, pentru ameliorarea
caracteristicilor ansamblului de locuinte ce prezintd o
forma urbana rezultata in urma principiilor urbanis-
mului functionalist - cu scopul satisfacerii nevoilor
functionale, de confort, estetice si comunitare, actuale
si de viitor. Constrangerile impuse de structura din
beton armat monolit dicteaza reabilitarea functionala,
putand fi practicate numai goluri de dimensiunea unei
usi. Interventii minimale in practicarea golurilor in
diagragme sunt contracarate de spatialitatea aparta-
mentelor, rezultata in urma implementarii structurii
metalice adiacente, structura propusa spre a sustine
ultimul nivel, aici fiind inclusa si greutatea rezultatd
prin inserarea acoperisului terasa gradina, precum si
dininterior - care functioneazd ca un tot unitar,ajutand
la sustinerea conceptului de dezvoltare durabila. Prin
mansardare se obtin doud penthouse-uri ce se
adreseaza categoriilor sociale care isi doresc o casa
urbana, si si-o permit , dar nu gdsesc situri potrivite
pentrua o construi.
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Proiect inscris in concursul “Locuinta sustenabild

il i

2 Fatada ventilata este placatd cu placaje hpl (high-
pressure compact laminate), de culoare verde, ce au
rol de ecran pluvial, controland supraincalzirea si
umiditatea accentuata data de existenta serelor.
Totodatd, se realizeaza si o bund izolare acustica,
menitd sa sporeasca nivelul calitativ al vietii si sa
reduca nivelul de stres al locatarilor. Se propune o
solutie de admisie a aerului proaspat prin tamplarie
(circulatia interioard a aerului prin lufturi usi si grile
hidroreglabile integrate in tamplarie tip "aereco" -
si evacuarea aerului viciat prin ghene, rezultand
astfel ventilatia naturald a spatiilor.

Prin termoizolarea de 10 cm cu saltele semirigide din
fibre de celulozd si vascoza, din vata minerald, se
realizeaza eliminarea efectului de punti termice si
reducerea consumuluide energie.

Inchiderea logiilor (placate cu gresie rezistents la
inghet, culoare maro), cu tamplarie din aluminiu cu
geam termoizolant de culoare gri deschis. Acestea
impreund cu panourile fotovoltaice montate pe
fatade aduc aporturi solare iarna si control solar
vara.Ventilatia controlatd este realizatd prin admisia
de aer proaspat din exterior prin sol, mergand prin
schimbatorul de céldurd, prin plinte, ajungand la
interior (aerul proaspat, preincdlzit iarna si preracit
vara).Schimbatorul de cdldura aer-aer functioneaza
prinrecuperarea caldurii din aerul viciat.

Mai trebuie mentionat ca ansamblul este dotat cu
spatii pentru colectarea diferentiatd a deseurilor si
aparatele electrocasnice vor contribui la economi-
sireaenergiei.
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