CATALINA GRIGORE, ECO-HABITAT:

“O piata a constructiilor eco
nu exista inca, dar incepe,
usor-usor, sa se formeze”

onstructiile eco (cele rea-

lizate din baloti de paie)

au inceput sa fie cunos-

cute si la noi in tard, anul
trecut, in Romania, fiind construite
16 astfel de case. Arhitectul Catali-
na Grigore, presedintele Asociatiei
Eco-Habitat, ne-a oferit un interviu
despre piata constructiilor eco din
tara noastra si despre perspectivele
de dezvoltare ale acesteia. Eco-Ha-
bitat are ca misiune dezvoltarea
conceptului de locuire sustenabila
in toamna, cu impact minim asupra
mediului si rezultate pozitive asu-
pra calitafii viefii.

“Inceputul constructiilor eco la noi in
tara nu imi vine in minte acum — ori-
cum, de la a mentiona cuvantul «eco» si
pand la a-l pune in practica este un foar-
te mare pas”, incepe Cétdlina Grigore
discutia despre ceea ce ar putea deveni,
in numai cativa ani, un nou trend in
constructiile de la noi din tard.
Presedintele Eco-Habitat continua: “in
Europa, conceptul, impreund cu pune-
rea lui in practica este mai vechi de 20
de ani, cam de cand a inceput piata lo-
cuintelor din baloti de paie in Germa-
nia, spre exemplu. La noi in tard, ideea
de locuinta din baloti a inceput in jurul
anilor 2010-2011. O piata inca nu se
pune problema sa existe la modul real,
insa incepe, usor-usor, sa se formeze”.

Printre obiectivele Asociatiei la noi in
fara se numara promovarea constructii-
lor “verzi” in Romania si educarea socie-
tatii romanesti pentru o locuire suste-
nabild, dar unde ne aflam in momentul
de fatd in ceea ce priveste intelegerea
fenomenului? Catdlina Grigore raspun-
de: “Exista mai multe categorii de oa-
meni interesati, la noi in tara: oameni
care experimenteaza in propria lor curte,
cei care s-au documentat temeinic din
carti si care si-au inceput o afacere,
oameni care s-au documentat si ei din
carti, dar care au plecat in strdindtate sa
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invete aceasta meserie direct pe santie-
re si altii care si-au deschis firme si an-
gajeazd diverse persoane cu
«know-how». Este foarte important ca
asimilarea acestor concepte sa fie facu-
td, pe de o parte de viitorii constructori
si antreprenori, iar pe de alta parte de
viitorii beneficiari. Si da, cred ca lucruri-
le se miscd din ce in ce mai bine in direc-
tia asta”.

Totodata, presedintele Eco-Habitat
ne-a oferit detalii cu privire la evolutia
statelor occidentale in piata constructii-
lor din baloti de paie: “Asociatia Germa-
na FASBA a facut un studiu despre case-
le construite cu materiale naturale (in
special din baloti de paie), in Europa. Se
pare ca, pana in 2013, s-au construit
aproape 6.000 de case din materiale na-
turale (cu precadere din baloti), dintre
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care Franta ocupa primul loc, cu 2.500
cladiri, indeaproape urméandu-i Anglia,
cu 2.000 si Germania, cu 250. Tot anul
trecut, s-a facut si
la noi un studiu si
au iesit la iveald 16
case, majoritatea
neterminate insa,
dar foarte aproape
de a fiin curand lo-
cuite”, a mentionat
Catalina Grigore,
care a continuat sd
ne explice care sunt materialele folosite
la ridicare unei astfel de case: “In afara
materialelor tipice pentru o constructie
din lemn, ar fi balotii de paie si
pamantul argilos sau varul. Pentru fun-
datii, existd mai multe variante, desi
normativele recente nu mai legifereaza
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“Prima casd din baloti de
paie, care dateazd de prin
anul 1860, incd sta in
picioare”, ne-a declarat
Catdalina Grigore.

decat betonul ca fiind «eligibil», insa,
pand acum, au existat foarte multe ti-
puri de fundatii studiate in facultati,
perfect «legale». O
astfel de construc-
tie mai presupune
tencuieli din lut,
sau cel mult var, iar
aici trebuie sa stii
ceva meserie. Cu
toate acestea, este
posibil sa realizezi
un finisaj traditio-
nal la interior fard probleme — totul de-
pinde de ce stil prefera fiecare. La exte-
rior insa, lucrurile nu mai stau asa”.
Domnia sa a tinut sa precizeze si ca
acest tip de case este foarte rezistent, in
pofida faptului ca tehnica de construire
este una mai putin conventionald: "Be-

tonul pe care il producem si il folosim
nu are mai mult de 100 de ani in istoria
pietei, pe cand casele din materiale lo-
cale, naturale, sunt experimentate de
mii de ani. Mai mult, prima casa din ba-
loti de paie, care dateaza de prin anul
1860, incd std in picioare”, ne-a mai de-
clarat Catdlina Grigore.

“Casele din baloti de paie
pot fi realizate pe baza unei
tehnologii low-cost”

Unul dintre punctele fierbinti ale in-
terviului il reprezinta avantajele unei
astfel de tehnici de constructie,
presedintele Eco-Habitat spunandu-ne
ca standardele de viata cresc cu nu mai
putin de 50% in cazul caselor din baloti
de paie: “Casele din baloti de paie pot fi
realizate pe baza unei tehnologii



low-cost, sunt rezistente la seismicitate
si sunt folosite materiale locale. Este de
remarcat faptul ca paiele constituie un
material apropiat de traditia din tara
noastra (care, in plus, este o piata de-
schisd pentru paie), oferd confort ter-
mic, casa este rezistenta la foc si izolan-
td fonic. De asemenea, este de trei ori
mai eficientd decat o casd obisnuitd, iar
intr-un ciclu normal de viatd, de 30 de
ani, costurile pen-
tru energie se re-
duc cu pana la
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Catdlina Grigore:

construire a unei astfel de case “depin-
de de suprafati si locatie”: “In mare, o
constructie de 100 de metri patrati, pe
parter, nu ar trebui sa dureze mai mult
de 3-4 luni, insd este necesard o bund
organizare de santier in prealabil”.
Atingand subiectul limitelor pe care le
putem intampina la construirea unei
astfel de case, Catalina Grigore ne-a
spus: “In primul rand, totul depinde de
tehnica. In Europa,
majoritatea caselor
din baloti se con-

75%. Balotii de InGermaniase construieste  stryiesc cu o struc-
paie sunt in sine In acestmoment prima turd de lemn. Eta-

termoizolanti, ne- cldadire cu cinci niveluri, jarea ar putea fi o
maifiind necesara realizatd cu panouri problemd, nu din
o izolare suplimen- prefabricate din paie”. pricina structurii, ci

tard. Consumul de

energie pentru

transportul paielor este minim (spre
exemplu, de 77 de ori mai mic decat
pentru vata minerald). Totodatd, echili-
breazd umiditatea aerului prin stratul
de lut care acopera balotii. Casa are o
inertie termica mare - mentine cdldura,
lutul absoarbe agentii poluanti, nu exi-
std emisii toxice, casa este vie, organica,
are alta incarcare energeticd, paiele
provin din surse regenerabile, cresc
anual intr-o mare variatate climatica si
reprezintd un material mai sustenabil
decat lemnul, a carui productie si proce-
sare necesita mult mai multd energie si
a cdrui emisie de dioxid de carbon este
relativ mare”, a conchis Cdtdlina Grigo-
re.

Potrivit oficialului Eco-Habitat, con-
structiile din baloti de paie “nu sunt
greu de fintretinut, dar este nevoie sa
respecti anumite detalii”, iar durata de

Activitdtile Asociatiei Eco-Habi-
tat au in vedere mai multe do-
menii de interes, printre actiuni-
le intreprinse numdrandu-se or-
ganizarea de seminarii si confe-
rinte, organizarea de cursuri de
perfectionare si instruire pentru
formare profesionald si recalifi-
care, instituirea de burse de stu-
diu in domeniile specifice, orga-
nizarea de evenimente care sd
promoveze conceptul de locuire
sustenabild, participarea la eve-
nimente internationale si natio-
nale de profil (conferinte, etc), b)
colaborarea cu institutiile auto-
rizate in domeniul certificdrilor
de specialitate, sau studierea,
realizarea si monitorizarea unor
prototipuri in vederea acomo-
ddrii lor la conditiile geografice
si economice ale Romaniei.

din pricina (n.r. lip-

sei) normativelor la
foc, la noi in tara. In Germania se con-
struieste fn acest moment prima cladire
cu cinci niveluri, realizatd cu panouri
prefabricate din paie”.

Conducatorul proiectului Eco-Habitat
ne-a declarat ca, deocamdata, nu a au-
zit ca tara noastra sa aiba o legislatie
anume care sa incurajeze/reglementeze
aceste constructii. Totodata, Catdlina
Grigore ne-a specificat cd, deocamdata,
nu avem companii de mari dimensiuni
care sa activeze in aceasta directie: “Nu
exista companii mari. Momentan, cred
ca sunt in jur de trei firme care fac case
din baloti, diversi arhitecti care mai au
experientd in asa ceva si Asociatia
noastra, care, prin echipa sa de specia-
listi, poate oferi de la proiectarea pand
la realizarea casei «la cheie», dar si con-
sultanta sau training. Ca materiale, noi
preferam sa folosim cat mai mult pe
cele locale, insa existd pe piata si o
firma care importa atat tencuieli de in-
terior pe baza de argila, cat si alte pro-
duse ecologice”.

Pentru incheiere, Catalina Grigore a
raspuns la intrebarea care intereseaza,
poate, cel mai mult: cat costa o astfel de
constructie? Domnia sa ne-a raspuns:
“Casele din baloti se construiesc la un
nivel mai avansat decat cel clasic, numit
«la rosu», deoarece paiele trebuie nea-
parat tencuite. Cred ca pretul unei case
finale variaza foarte mult, mai ales din
pricina finisajelor, dar si a instalatiilor
sau a tamplariei. Nu cred ca gresesc
daca spun cd o astfel de casa poate costa
intre 250 si 500 euro pe metrul patrat,
dar asta, bineinteles, in functie de pre-
ferintele beneficiarilor”.
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