
Rolul cãrãmizii în construirea unei case

O
rice persoanã, în mo-
mentul în care se aflã în
situaþ ia sã-º i cons-
truiascã o casã, îº i

doreºte sã poatã realiza cea mai fru-
moasã ºi mai rezistentã locuinþã.

“Casele din cãrãmidã sunt durabi-
le, oferã siguranþã familiei, un mediu
sãnãtos ºi reprezintã o investiþie care
îºi pãstreazã valoarea în timp, pen-
tru mai multe generaþii”, apreciazã
specialiºtii de la Wienerberger, care
afirmã cã, fiind realizate din argilã,
apã ºi foc, cãrãmizile sunt prietenoa-
se cu mediul. Acestea sunt rezisten-
te pentru orice tip de acoperiº ºi ofe-
rã o izolaþie termicã superioarã, ceea
ce înseamnã mai puþine pierderi de
energie ºi, implicit, costuri mai mici
la facturile lunare de utilitãþi, mai
aratã sursele citate.

Când alegi cãrãmida pentru con-
strucþia casei, decizi pentru aproxi-
mativ 5% din costul total al investi-
þiei, conform experþilor de la Wie-
nerberger, care susþin cã acest tip de
material este accesibil ca preþ, con-
trar percepþiei generale: “Produsele
ceramice pentru construcþii pot
avea multiple utilizãri, de la cãrãmizi
pentru zidãrii ºi faþade, þiglã cerami-
cã pentru acoperiºuri, pânã la pavaje

pentru grãdini, terase sau spaþii
deschise. De asemenea, produsele
ceramice pot fi utilizate pentru toate
stilurile arhitecturale, fie cã este vor-
ba de construcþia unei case unifami-
liale sau a unor blocuri de aparta-
mente, birouri sau clãdiri publice”.

Dintre argumentele în favoarea
construcþiilor de cãrãmidã, specia-
liºtii citaþi detaliazã câteva: “Cãrãmi-
da este fãcutã din materiale natura-
le, ea este realizatã din argilã, unul
dintre cele mai rãspândite materiale

de pe pãmânt. Apoi este arsã într-un
cuptor la peste 800 de grade Celsius.

Cãrãmida rezistã în timp. Utilizate
în Orientul Apropiat ºi India acum
peste 5.000 de ani, construcþiile din
cãrãmidã au ajuns la egipteni, la
români ºi mai aproape de zilele
noastre au devenit materialul prefe-
rat în construirea caselor. În plus, cã-
rãmizile de astãzi sunt supuse unor
procese de fabricaþie cu standarde
extrem de riguroase, ceea ce rezultã
într-un produs final mult mai perfor-

mant decât cãrãmizile clãdirilor anti-
ce, care încã rezistã.

Cãrãmida este un material de con-
strucþii accesibil.

Zidãria realizatã din cãrãmidã este
performantã energetic în mod natu-
ral. Este un material de construcþie cu
proprietãþi de «masã termicã» excep-
þionalã. Masa termicã este abilitatea
materialelor grele ºi dense de a reþi-
ne cãldura ºi apoi a o elibera încet.
Acest lucru înseamnã cã în lunile de
varã cãrãmida menþine locuinþa rãco-
roasã în cea mai caldã perioadã a zi-
lei, iar în timpul iernii zidurile de cãrã-
midã stocheazã cãldura casei ºi o eli-
bereazã treptat în interior. Nici un alt
material de construcþie nu are
m asa t ermicã pe care o are
cãrãmida, aceastã proprietate fiind cu-
noscutã ºi apreciatã de sute de ani.

Cãrãmida este cel mai sustenabil
material de construcþie «verde».
Având în vedere impactul pe care
clãdirile îl au asupra consumului de
energie ºi, deci, asupra mediului, cã-
rãmida ar trebui sã facã parte din
orice strategie de construcþie ecolo-
gicã. De ce? Pentru cã este fãcutã
din ingrediente 100% naturale, poa-
te fi reciclatã în nenumãrate moduri,
iar pierderile sunt mai mici decât la
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orice alt material de construcþie.
Peste 80% dintre producãtorii de cã-
rãmidã refolosesc resturile rãmase
dupã ardere ºi le transformã în alte
produse”.

Reprezentanþii Wienerberger îi sfã-
tuiesc pe cei care intenþioneazã sã-ºi
construiascã o casã sã þinã cont de
zona seismicã în care se aflã terenul.

“Regimul seismic al amplasamen-
tului dicteazã structura unei case din
zidãrie portantã, astfel încât zonele
cu seismicitate ridicatã impun o
densitate ridicatã de pereþi structu-
rali ºi limitãri în regimul de înãlþime”.

Din 2020, noile case trebuie
sã aibã un consum de
energie aproape zero

Din anul 2020, potrivit Directivei
31/2010 a Uniunii Europene, va fi
obligatoriu ca toate casele nou con-
struite sã aibã un consum de ener-
gie aproape egal cu zero. Clãdirile
trebuie sã fie cu 20% mai eficiente
pânã în 2020, prin reducerea emisii-
lor cu 20% ºi creºterea cantitãþii de
energie regenerabilã cu 20%.

Printre altele, energia solarã va
juca un rol major în acest proces.

Potrivit surselor citate, “aproximativ
80% din casele existente în þara
noastrã sunt realizate în regie pro-
prie, iar proprietarii acestora încearcã,
de obicei, sã-ºi depãºeascã atribuþiile
ºi competenþele ºi devin ei înºiºi lide-

rii ºantierului: dau indicaþii, ajutã cot
la cot ºi, câteodatã, iau decizii destul
de importante singuri, din dorinþa de
a face lucrurile «ca la carte»”.

În acest context, experþii de la Wie-
nerberger atrag atenþia cã, pe lângã
posibilele probleme structurale ºi de
construcþie ce pot surveni ca urmare
a unor decizii de moment, "econo-
miile financiare nu sunt atât de mari
pe cât este efortul de a deveni atât
diriginte de ºantier, cât ºi ºef de pro-
iect ºi muncitor necalificat la un loc”.

Un model de casã performantã din
punct de vedere energetic este Casa
e4 din cãrãmidã de la Wienerberger,
care are un consum energetic apro-
ape de zero (nZEB).

Acest tip de locuinþã a fost realiza-
tã în 2015, în cartierul rezidenþial Pa-
radisul Verde de lângã Bucureºti,
fiind prima Casã e4 construitã în Eu-
ropa Centralã ºi de Est.

Potrivit specialiºtilor, Casa e4 din
cãrãmidã de la Wienerberger se ba-
zeazã pe urmãtoarele principii: folo-
sirea resurselor energetice regene-
rabile ºi un preþ final accesibil,
apropiat de cel al construcþiilor
convenþionale, oferind însã aceleaºi
funcþiuni, confort ºi spaþiu.

“Conceptul Casei e4 întruneºte crite-
riile ambiþioase de eficienþã ale UE ºi
implicã o serie de efecte pozitive”,
apreciazã reprezentanþii Wienerberger,
adãugând cã acestea presupun “sã

plãteºti mai puþin pentru încãlzire ºi rã-
cire ºi, în acelaºi timp, sã ºtii cã ai con-
struit cu responsabilitate pentru familia
ta ºi pentru mediul înconjurãtor”.

Sursele citate arãtã cã principiile
din care s-a nãscut proiectul Casei
e4 sunt energia, economia, ecologia,
emoþia ºi sãnãtatea.

Alegerea materialelor este esenþia-
lã pentru calitatea unei case, iar ale-
gerea magazinului de unde vor fi
cumpãrate aceste materiale este
esenþialã pentru costurile ºi eficienþa
operaþionalã a lucrului pe ºantierul
respectivei locuinþe, mai spun spe-
cialiºtii citaþi: “Ideal ar fi ca toate ma-
terialele sã fie cumpãrate progresiv,
pe mãsura nevoilor, lucru care ar tre-
bui sã fie comunicat de cãtre dirigin-
tele de ºantier ºi de proiectant”.

În cazul în care existã obligativita-
tea ca materialele sã fie depozitate
pe ºantier, acestea trebuie protejate,
fie cu ajutorul unui container, fie
punându-le într-un depozit. Dacã
perioada dintre cumpãrare ºi folosi-
re va fi lungã, iar vremea nefavorabi-
lã, existã riscul ca materialele sã-ºi
piardã proprietãþile ºi chiar garanþia.
De exemplu, fierul poate rugini,
lemnul poate mucegãi etc., iar în
momentul în care va fi nevoie de
materiale, va trebui sã fie înlocuite o
parte din ele.
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Sistemul Porotherm de
la Wienerberger - soluþia
modernã de zidãrie
adaptatã condiþiilor de
mediu ºi climã

Porotherm este un sistem complet de
zidãrie ceramicã format din cãrãmizi,
planºee ceramice, buiandrugi ºi mor-
tare, gândit de Wienerberger.
Gamele Porotherm sunt Porotherm
TermoExpert, Porotherm Durabil, Po-
rotherm Optim, Porotherm Interior ºi
Porotherm Complet.
“Create cu tehnologii de ultimã gene-
raþie, blocurile ceramice Porotherm
reprezintã o soluþie modernã de zidã-

rie, adaptatã perfect la condiþiile de
mediu ºi climã, conform normelor de
construcþie din þara noastrã”, aprecia-
zã experþii din cadrul companiei.
Aceºtia menþioneazã cã blocurile cera-
mice Porotherm reprezintã rezultatul
a peste 195 de ani de Inovaþie Wiener-
berger, fiecare gol din configuraþia lor
contribuind la obþinerea performanþe-
lor termice specifice Porotherm.
Configuraþia de tip fagure a blocurilor
ceramice din Gama Porotherm Ter-
moExpert, Porotherm 38 STh, Porot-
herm 30 STh ºi Porotherm 25/29 Th
Light, conferã acestora calitatea unei
performanþe termice foarte ridicate.
Printre avantajele cãrãmizii ºi siste-
mului Porotherm de la Wienerberger
se numãrã timpul mai mic de execuþie,
datoritã modului de îmbinare a între-
gului sistem de zidãrie Porotherm
(blocuri ceramice, mortare, buiandrugi,
planºee ceramice); rezistenþa sporitã
la cutremur, prin gama de blocuri ce-
ramice STh din gama TermoExpert;
posibilitatea utilizãrii sortimentelor
de blocuri ceramice de tip jumãtate
sau treimi fracþionate la þeserea zidã-
riei, fapt ce reduce timpul de execuþie
ºi deºeurile din spãrturi de ºantier; un
confort ridicat în interior, din punct de
vedere al izolãrii fonice ºi termice. De
asemenea, pereþii „respirã” prin porii
blocurilor ceramice.
“În piaþã, existã numeroase cãrãmizi
cu goluri verticale, recomandate drept
«cãrãmizi tip Porotherm»”, evidenþia-
zã specialiºtii de la Wienerberger, su-
bliniind cã, “în final, decizia materiale-
lor de construcþie uti l izate la
realizarea casei îi aparþine doar bene-
ficiarului, dupã ce acesta s-a consultat
cu arhitectul ºi structuristul”.


