
Cofrajele pierdute din polistiren -
noile materiale pentru

construirea Caselor pasive
Compania "Casa Pasivã" din Cluj

importã, în exclusivitate, de la Izo-
dom Polonia, cofraje pierdute pen-
tru construcþia de locuinþe. Valentin
Zaharia, reprezentantul Visual Pro-
duct & Consulting, care reprezintã
"Casa Pasivã" în zona Bucureºti-Ilfov,
ne-a vorbit despre noile materiale
de construcþii intrate pe piaþa noas-
trã, precizând, în primul rând, cã
aceste cofraje pierdute sunt realiza-
te din polistiren.

Domnul Zaharia ne-a explicat:
"Astfel de materiale au mai fost adu-

se pe piaþa noastrã, dar nu au avut
succes, în primul rând din cauza pre-
þurilor mari ºi a proastei puneri în
operã. Ele îndeplinesc funcþiile nor-
male ale unui cofraj, care nu se recu-
pereazã, rãmânând aderente la ele-
mentul format, diminuând costurile
cu manopera ºi timpul de execuþie.
Cofrajele pierdute sunt folosite pen-
tru construcþia caselor, în loc de sis-
temul clasic, ºi oferã izolaþie exterio-
arã ºi interioarã. Se îmbinã cofrajele
stil lego, se armeazã orizontal ºi ver-
tical, iar în interior se toarnã beton.

Înlocuieºte sistemul de termoizola-
þie utilizat acum, peretele rezultat
prin aceastã tehnologie fiind o
diafragmã de beton armat continuu,
ceea ce îi conferã un grad mare de
rezistenþã seismicã.

Cofrajele pierdute din polistiren
sunt folosite în construcþii, pentru
realizarea de case pasive, care nu au
nevoie de sisteme clasice de încãlzi-
re. De obicei, pentru acestea se re-
comandã ventilaþia cu recuperare
de cãldurã - un sistem de genul unei
centrale care are ºi aport de aer din

afarã. Aerul din interior care este
evacuat trece printr-un schimbãtor
de cãldurã, pe lângã cel care intrã,
iar dacã cel care iese are 22 de grade
ºi cel care intrã - minus 10 grade,
atunci recupereazã foarte multã cãl-
durã - în jur de 70%-80%, ajungând
la 5-10 grade. Cu ajutorul acestui sis-
tem, toatã ziua este aer proapãt în
casã fãrã sã mai fie deschis geamul".
O altã inovaþie este adãugarea de
grafit în compoziþia polistirenului,
creând, astfel, o barierã împotriva
radiaþiei infraroºii, datoritã structurii
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cristaline speciale a grafitului.
Cofrajele pierdute Izodom sunt

produse în Polonia, iar producãtorul
oferã sistemul complet - fundaþia, o
cuvã din polistiren dur de 25 de cm
astfel încât betonul (fundaþie, pereþi,
acoperiº) este îmbrãcat într-o anve-
lopã exterioarã de polistiren care
poate varia de la 5 cm la 25 de cm,
iar la interior se obþin încãperi izola-
te continuu cu 5 cm de polistiren
astfel încât sã nu mai fie necesar sã
încãlzim ºi pereþii, ci doar aerul din
interior.

Potrivit lui Valentin Zaharia, acest
tip de material este inert ºi are 19,6
grade din fabricã, pãstrându-ºi tem-
peratura constantã.

În Polonia, existã cerere foarte
mare pentru acest tip de produs,
mai ales din partea persoanelor cu
experienþã ºi deschidere cãtre astfel
de materiale (cei care se uitã pe dis-
covery, de exemplu, ºi care sunt in-
teresaþi de noile tehnologii), potrivit
domnului Zaharia.

Domnia sa ne-a explicat cã, deºi
casele pasive construite cu sistemul
de cofraje pierdute sunt cu circa
10-15% mai scumpe decât cele cla-
sice, investiþia se recupereazã în ur-
mãtorii ani, pentru cã beneficiarii nu
mai sunt atât de dependenþi de uti-
litãþi, reducând foarte mult costul
acestora.

"Folosind acest sistem, combinat
cu unele soluþii ecologice de cons-
trucþie, vom obþine o casã cu un
consum de energie spre zero, iar
amprenta de CO2 va fi foarte redu-
sã", ne-a mai spus Valentin Zaharia.

Conform domniei sale, din acest
tip de materiale pot fi construite atât
case, cât ºi blocuri, însã compania
care le importã doreºte sã înceapã
cu livrarea de cofraje pentru
realizarea de case.

Prima locuinþã din cofraje pierdute
urmeazã sã fie ridicatã în zona Cluj.
"Casa Pasivã" doar distribuie cofraje-
le Izodom, ne-a mai precizat domnul
Zaharia, menþionând: "Antrenãm
constructorii sã realizeze aceste case
ºi consiliem viitorii clienþi sã aleagã
din toatã gama de facilitãþi eco,
printre care se numãrã panourile so-
lare, fotovoltaice, aspiratoarele cen-
tralizate etc., întrucât casa poate fi
proiectatã din start cu astfel de siste-
me. Pe lângã economiile ulterioare,
cu aceste cofraje se construieºte
foarte repede, respectiv o echipã de
doi oameni construieºte într-o zi un
nivel de 100 mp - atât închiderea ex-

terioarã, cât ºi pereþii interiori, un
aspect foarte important având în ve-
dere lipsa din ce în ce mai acutã a
forþei de muncã calificate. Ceea ce
ne þine sã nu realizãm casa într-o
sãptãmânã sunt timpii tehnologici
de uscare a betonului".

În concluzie, pentru cei care do-
resc o locuinþã confortabilã ºi rezis-
tentã, construitã într-un timp scurt,
care sã ofere un mediu de viaþã sã-

nãtos, precum ºi costuri reduse de
întreþinere, atât iarna, cât ºi vara,
produsele Izodom pot fi o alegere
înþeleaptã, acestea fiind utilizate de
26 de ani la nivel internaþional, mai
aratã sursa citatã, conchizând: "Orice
constructor sau dezvoltator intere-
sat de avantajele acestei tehnologii
poate oferi un produs diferit, perfor-
mant, adaptat atât la cerinþele clien-
tilor ºi la cele ale Uniunii Europene,

care, prin Directiva 2010/31/UE, nu
doar traseazã drumul cãtre obþine-
rea unor locuinþe cât mai eficiente
energetic, dar ºi impune aceastã
condiþie, la noi în þarã începutul fiind
fãcut prin introducerea certificatelor
energetice ºi prin obligativitatea
izolãrii clãdirilor nou autorizate".
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