"Fratii fericitiauin
camera lor spatiu

propriu pentru
dormit si invatare

Se spune ca fratii care impart ace-
easi camera au relatii mai stranse,
fnvata toleranta si compromisul.
Despre cum putem amenaja un
spatiu in care amandoi fratii sa fie
multumiti ne-au vorbit reprezen-
tantii Bonami. Acestia ne-au indicat
ce parti ale camerei sd fie comune,
ce accesorii sa fie folosite si cum
putem alege corect paturile,
dulapurile si spatiul de depozitare.

Sursele citate apreciaza: "Fratii fe-
riciti au in camera lor spatiu propriu
pentru dormit si invatare; o zona
comuna pentru joaca, depozitarea
jucariilor si hainelor; suficienta inti-
mitate si spatiu pentru exprimarea
de sine".

Referitor la utilitatea paturilor su-
praetajate, specialistii de la Bonami
ne-au transmis: "Trebuie sa calculati
daca, atunci cand std asezat pe pa-
tul superior, copilul are cel putin 50
cm de spatiu liber deasupra capu-
lui. Dacd da, paturile cu etaj repre-
zintd o optiune excelenta pentru
dumneavoastra. Daca locuiti la
bloc, unde tavanele sunt in general
mai joase, atunci vd recomandam
s alegeti o solutie diferita. Incercati
paturi inaltate. Patul nu este pozi-
tionat atat de sus si puteti folosi
spatiul liber de dedesubt pentru bi-
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rou, dulap si ca zona de joaca. Sau,
de ce nu, asezati doua paturi clasi-
ce in forma literei L. Astfel, utilizati
intreg spatiul din colturi".

Pentru dezvoltarea corectd a co-
loanei vertebrale, este important ca
cei mici sa nu doarma pe canapea
sau pe saltea, ne-au mai spus surse-
le citate, addugand ca fiecare copil
ar trebui sa aiba propria masa de
lucru: "Nu va doriti ca fratele cel
mare, de exemplu, sa fie distras de
cartea de colorat a surorii mai mici
in timp ce isi face temele".

Cu ajutorul cutiilor, se poate face
mai repede curat in camera copii-
lor, sustine Bonami: "Copiii au o
multime de lucruri, este bine cunos-
cut: jucarii, carti, echipamente spor-
tive, imbracdminte de sezon. Unde
vor incapea toate acestea? Optati
pentru un dulap mare si spatios.
Fiecare copil va avea propriile rafturi
si sertare, pentru a cdror ordine va
fi responsabil.

Cand vremea jocului se incheie,
copiii isi depoziteaza jucariile in cu-
tii de diferite dimensiuni. Le pot
ascunde sub un pat sau o masg,
astfel incat sa nu ocupe mult spa-
tiu. Intr-un minut camera arata din
nou ingrijit. Fiecare ar trebui sd aibd
propriul loc unde fisi pdstreaza

cartile si revistele".

Este bine ca mesele de lucru sa fie
prevazute cu sertare si rafturi.

"Dacd este posibil, lasati cel putin
0 micd parte a camerei libera si fa-
ceti din ea un loc de joaca. Cumpa-
rati un covor moale, astfel incat co-
piii sd nu stea direct pe podeaua ra-
coroasa. Cu atat mai bine daca ale-
geti un covor cu desene ilustrand
drumuri, sine sau animalute. Oferi-
ti-le copiilor intimitate intr-un spa-
fiu comun, pentru ca pe copii ii de-
ranjeazd cel mai mult lipsa de inti-
mitate, in special pe cei mai mari si
pe adolescenti. Desi chiar si copiii
mici vor sé-si poatd ascunde como-
rile secrete undeva. Solutia este sa
impartiti camera cu un paravan sau
o biblioteca. Puneti un cort in zona
de joaca, ca sa faceti un buncar
pentru copii. Pentru a asigura con-
fidentialitate maxima, puteti
pozitiona si un cort deasupra
patului”, au conchis reprezentantii
companiei citate.
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Reprezentantii

BONAMI:

Puneti un cortin zona de
~,joacd, ca sd facefiun
buncar pentru copii.
Penttu a asigura
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